
 

 
Youngcaritas – Firmprojekt 
- Für die Pfarreiengemeinschaften in Sonthofen 

            
 
 
 
 
 
TITEL 
„Helden des Alltags - aus dem Leben einer Krankenschwester“ 
 
 
BESCHREIBUNG 
In diesem Workshop bekommst Du durch Erfahrungsberichte einen Einblick in den Alltag 
und die Tätigkeiten von Krankenschwestern und Krankenpflegern. Du kannst Dich am 
Blutdruckmessen und anderen Aufgaben versuchen. Daneben testest Du durch 
verschiedene Übungen, warum viele Menschen im Alter Unterstützung benötigen. 
 
 
WORKSHOP ZEITEN  
Termin: 
Mittwoch, 06.03.2018 (Faschingsferien) 
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
 
TEILNEHMERZAHL PRO WORKSHOP 
bis zu 12 Personen (mind. 5 Teilnehmer nötig, pro Gemeinde 6 Plätze) 
 
 
TREFFPUNKT 

Beginn und Ende jeweils im Caritas-Sozialzentrum St. Hildegard  
 
 
ANSPRECHPARTNER / DURCHFÜHRUNG 

Elisabeth Brand 
elisabeth.brand@caritas-oberallgaeu.de 
08321 6601-21 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
TITEL 
„Alles easy – oder was? Der Blick hinter die Fassade“ 
 
 
BESCHREIBUNG 

Warum haben manche Menschen so viel und andere so wenig? In diesem Workshop gehst 
Du dem Thema Armut auf den Grund und findest heraus, was es heißt, in Deutschland arm 
zu sein. Die Kleiderstube, der Sozialladen und die Wärmestube sind Einrichtungen der 
Caritas, die sich diesem Thema stellen. Gemeinsam mit uns kannst Du diese besuchen und 
einen Blick hinein werfen. 
 
 
WORKSHOP ZEITEN 
Termin:  
Mittwoch, 17.04.2019 (Osterferien, 1. Woche) 
9:00 bis 12:00 Uhr  
 
 
TEILNEHMERZAHL PRO WORKSHOP 
Bis zu 12 Personen (pro Gemeinde 6 Plätze) 
 
 
TREFFPUNKT 

Beginn und Ende jeweils im Caritas-Sozialzentrum St. Hildegard  
 
 
ANSPRECHPARTNER / DURCHFÜHRUNG 

Nicole Wippler 
nicole.wippler@caritas-oberallgaeu.de 
08321 6601-12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
TITEL 
„City-Check Sonthofen – Eine Stadt für alle? Oder doch nicht?“ 
 
 
BESCHREIBUNG 

Sonthofen auf dem Prüfstand: Wie kommst du zurecht im Rollstuhl, ohne 
Deutschkenntnisse, mit Kinderwagen oder Rollator? Mach‘ mit uns den City-Check und 
finde heraus, wie offen und tolerant Deine Stadt ist. Gehe an die Orte, die Du magst und an 
denen Du Zeit verbringst. Sei gespannt auf die Reaktionen Deiner Mitmenschen! 
 
 
WORKSHOP ZEITEN 
Termin: 
Freitag, 26.04.2019 (Osterferien, 2. Woche) 
9:00 bis 12:00 Uhr         
 
 
TEILNEHMERZAHL PRO WORKSHOP 
Bis zu 12 Personen (pro Gemeinde 6 Plätze) 
 
 
TREFFPUNKT 

Beginn und Ende jeweils im Caritas-Sozialzentrum St. Hildegard 
 
 
ANSPRECHPARTNER / DURCHFÜHRUNG 

Johanna Riegger 
johanna.riegger@caritas-oberallgaeu.de 
08321 6601-49 
 


